
#JeMeFormeChezMoi : Formations libres

Formations culinaires https://mooc.afpa.fr/

Réussir son télétravail https://www.cegos.fr/actualites/news/actualite-covid-19-cegos-vous-donne-acces-a-des-

ressources-en-ligne-pour-organiser-efficacement-votre-teletravail

Animer une réunion à distance https://www.cegos.fr/actualites/news/actualite-covid-19-cegos-vous-donne-acces-a-des-

ressources-en-ligne-pour-organiser-efficacement-votre-teletravail

Gérer son stress https://www.cegos.fr/actualites/news/actualite-covid-19-cegos-vous-donne-acces-a-des-

ressources-en-ligne-pour-organiser-efficacement-votre-teletravail

Multi compétences https://www.fun-mooc.fr/

Cours de soutien scolaire pour nos enfants (gratuit jusqu’en septembre 2020) https://www.maxicours.com/

Cours accéléré d'anglais professionnel "Working from Home » Cette ressource en ligne 

couvre tous les aspects de l'utilisation de l'anglais professionnel et de la technologie vidéo 

dans un environnement de travail à distance. 

Gratuit jusqu’au 31 juillet 2020, inscrivez-vous avec votre mail pro.

https://register.speexx.com/elior/fr

Coursera : accédez aux cours en anglais des plus prestigieuses écoles et entreprises (Yale, 

Stanford, IBM, Google (certains cours sont gratuits ) 

https://www.coursera.org/

Des livres gratuits Covid-19 : liste des plate-formes de livres et ouvrages en accès libre pour le téléchargement

Différents sujets https://webikeo.fr/

Softskill (1mois gratuit) https://www.linkedin.com/learning/me


